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PSORIASIS

Le psoriasis est une maladie inflammatoire chronique de la peau. C’est une pathologie fréquente et souvent éprouvante.

Le psoriasis de A à Z >


[COVID-19]
 La plupart des informations disponibles sur notre site ont été publiées avant les mesures de confinement. En cas de doute concernant la prise de votre traitement, n’hésitez pas à télécharger les recommandations éditées par des professionnels de santé pour les adultes et les enfants en cliquant sur « en savoir plus » Prenez soin de vous !

EN SAVOIR PLUS FERMER
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[COVID-19]
En cas de doute concernant la prise de votre traitement, n’hésitez pas à télécharger les recommandations éditées par des professionnels de santé pour les adultes et les enfants en cliquant sur « en savoir plus »

EN SAVOIR PLUS >
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                Maladies de peau chroniques, dois-je surveiller mon assiette ?
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                        Le psoriasis inversé 

                        
                    

                
            
	
                
                    
                        
    [image: ]

                    

                    
                        Culture - 01/02/2022

                        Stress et maladie de peau 
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                        Les alternatives au grattage 
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            Des conseils pour vivre avec
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                Découvrez les conseils psoriasis ici

                    


            









    



















    




    

            Besoin d’outils ?
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                Des outils pour vous aider à préparer votre consultation

                    


            









    



















    



    
    
        Les prochains évènements  

Découvrez les principaux événements à venir autour de la maladie.


        
            
                
                

                
                
            

        

    




    
        
   
      
      	
	
	
	
	
	
	
	


      
      
         
            Les verbatims de la communauté

            Il y a eu de la compassion à l'égard de mes inesthétiques plaques et des démangeaisons incessantes. Et ces petites suggestions : cesse de te gratte, ne touche pas, si seulement tu pouvais te déstresser cela irait mieux...

            Catherine, 55 ans - technicienne de laboratoire
         

         
            Les verbatims de la communauté

            On a retrouvé de l'estime de soi avec le projet C'est PSOssible et il y a eu des moments fort d'écoute. C'est que du bonheur.

            Régis, 46 ans - chef d'entreprise
         

         
            Les verbatims de la communauté

            Pendant des années, les dermatologues que je consultais prescrivaient automatiquement, sans commentaires sur les recherches en cours. Une écoute professionnelle mais sans donner d'espoir. Puis, il y a eu la bonne rencontre. Oui, il y a des traitements. J'ai le sentiment d'être véritablement entendu.

            Patrick, 56 ans - fonctionnaire territorial
         

         
            Les verbatims de la communauté

            Je n'avais que neuf ans quand mon psoriasis s'est déclaré. Mes parents ont essayé de me rassurer pour mieux vivre avec lui. Ils m'ont accompagnée voir des thérapeutes. Je n'ai jamais eu de réflexions ou de comportements désobligeants.

            Anne-Marie, 56 ans - infirmière
         

         
            Les verbatims de la communauté

            Pour moi, le parcours a été un peu long, avant de trouver un dermatologue à l'écoute de cette maladie et en même temps spécialisé dans le psoriasis. A partir de cette rencontre, la prise en charge a été immédiate, bénéficiant ainsi de traitements adaptés.

            Michel, 69 ans - chef d'entreprise à la retraite
         

         
            Les verbatims de la communauté

            L'annonce de mon psoriasis, mais surtout de son étendue, m'ont totalement déstabilisée. Beaucoup de choses, à mes yeux, devenaient difficiles à envisager : la kiné, les tâches ménagères, la vie sociale, la famille et les amis. Donc beaucoup de détresse au quotidien. Je jugeais mon état repoussant pour les autres.

            Michèle, 76 ans - kinésithérapeute à la retraite
         

         
            Les verbatims de la communauté

            J'ai passé des années avec très peu de relations en dehors de mon mari et de mes filles. Peu de visites... les gens finissent par s'éloigner, la relation change. Par contre, aujourd'hui deux amis se sont excusés, s'en veulent de ne pas avoir pris d'initiative... Ils disent ne pas avoir mesuré l'atteinte de la maladie.

            Aline, 45 ans
         

         
            Les verbatims de la communauté

            Lorsque l'on m'a annoncé que j'avais du psoriasis en gouttes, ma première réaction a été de chercher si c'était vraiment un psoriasis car j'avais peur qu'il ne se résorbe jamais comme celui de mon père. Etant couverte sur tout le corps, j'étais complètement déprimée.

            Séverine, 40 ans - préparatrice en pharmacie
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        FRANCE PSORIASIS

France Psoriasis est la seule association de patients en France, au service exclusif des personnes atteintes de psoriasis et/ou de rhumatisme psoriasique et de leurs proches. Regroupant 15 000 patients, soutenus par un Comité scientifique, France Psoriasis a pour mission, au quotidien, de soutenir et d’informer les malades, afin de rompre leur isolement et de leur redonner espoir.

    



    
        Tous les liens utiles
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        Bien Vivre Ma Peau est un site d’information qui propose aux patients, amis et proches, de mieux comprendre le psoriasis et l’urticaire à travers des articles et des contenus interactifs. Des outils dédiés sont également à disposition des patients pour mieux vivre avec ces maladies au quotidien. Ce site a été développé par le laboratoire Novartis.

Ce site est destiné à un public en France.
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Vous êtes sur le point de quitter le site www.bienvivremapeau.fr et allez être redirigé vers un site externe. Pour plus d’information au sujet des liens hypertextes proposés, veuillez consulter les conditions d’utilisation.

                

                
                        annuler
                        continuer
                    
                

            

        

    


